
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FASZIEN – PILATES im Raum Lotus 

Bahnhofstrasse 9 

6203 Sempach Station 

 

Dienstag:  18.00 – 19.00 Uhr 

 

Donnerstag: 07.30 – 08.30 Uhr 

 

Energieausgleich:  Fr. 25.00 

 

Anmeldung: Regula Myriel Brazerol 

   076 721 83 69 oder   

   r.brazerol@lotus-neuenkirch.ch 


