
„Altes Wissen neu eingesetzt“ 
Mit Michael Spars 

Den Weg zum Sein und Wirken erleichtern! 

Montag 14. Dezember 2026, um 19:30 - 21:00 
Türöffnung 19:00 

Vortrag „7 schamanische Schritte“ 

Oft stehen wir vor Entscheidungen oder Situationen, bei denen wir aufge-
fordert werden zu handeln. In der Lehre von Carlos Castaneda und 
seines Lehrers Don Juan kamen immer wieder die 7 schamanischen 
Schritte des Herangehens auf. Jetzt, seit über 30 Jahren begleiten mich 
diese, bin der festen Überzeugung, dass sie uns auch in der jetzigen Zeit 
eine wertvolle Hilfe sind. Sie sind leicht zu erlernen und umzusetzen. 
Es ist aus der Praxis für die Praxis. Die 7 Schritte können in jeder Situa-
tion eingesetzt werden und liefern schnelle Ergebnisse. 
Das Jahr 2026 war ein heftiges und doch ist der Wandel noch nicht ab-
geschlossen. Wir werden bis Mitte 2027 noch sehr gefordert und wer 
mag, nutzt diese 7 Schritte um „einfacher“ durchs Leben zu gehen. 
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